
京 都 市 青 少 年 活 動 セ ン タ ー

ユ ー ス ワー

カ
ー

色々な使い方ができる部屋や、様々な人と関われる
プログラム、ボランティア活動、相談ができます。

（公財）京都市ユースサービス協会
京都市青少年活動センター

075-451-6700

075-231-0640

 075-541-0619

075-593-4911

075-353-7750

ワ カ モ ノ
交　　流

プログラム
ご 飯 を 食 べ な が ら

仲 間 と ほ っ こ り タ イ ム

「 い こ い ー な 」

社会的養護を経験した若者を対象にした
交流プログラムです。月に1回、一緒にご飯を
食べたり、ゲームをしたり、ときには愚痴を
いいあうなど、ゆっくりした時間を仲間と
一緒に過ごします。

毎月第3土曜日18：00～20：00
日時

社
会
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無料
参加費

南青少年活動センター
場所

北青少年活動センター
京都市北区紫野西御所田町56　（北区総合庁舎３階）

中央青少年活動センター
京都市中京区東洞院通六角下ル御射山町262（3F）

東山青少年活動センター
京都市東山区清水5丁目130番地の6（東山区総合庁舎2階）

山科青少年活動センター
京都市山科区竹鼻四丁野町42

下京青少年活動センター
京都市下京区川端町13

075-671-0356

南青少年活動センター
 京都市南区西九条南田町72

075-611-4910

伏見青少年活動センター
京都市伏見区鷹匠町39-2（伏見区総合庁舎4F）

H P   http://ys-kyoto.org/

Tell  075-213-3681
Fax   075-231-1231

（公財）京都市ユースサービス協会
京都市より社会的養護自立支援事業のうち、生活相談等支
援事業業務を受託し運営しています。自立支援をより良い
ものにするための職員研修や自立を控える若者を対象に講
習会なども取り組んでいます。

青少年活動センタ－には、
「困った」「どうしよう」を

一緒に考えるユースワーカーと
呼ばれる職員がいます。

ふらっと立ち寄って気軽に話したり、
電話での相談にも対応しています。

だ れ で も参
加

O
K

京 都 市 子 ど も ・ 若 者 総 合 相 談 窓 口

京 都 若 者 サ ポ ー ト ス テ ー シ ョ ン
075-708-5440（中央青少年活動センター内）

京都市内在住の39歳までの方やそのご家族から、学校や仕事、
将来、友達や家族の事など、様々な相談を受け付けています。

075-213-0116

働くことにいろいろな悩みを持つ若者(15歳以上)の
みなさんが就労に向かえるようサポートをしています。



街中コミュニティ

E P （ エ ピ ）

卓 球 フ リ ー タ イ ム

Yico（わいこ）

ワ カ モ ノ 食 堂

第3⼟曜⽇
14：00〜17：00

毎⽉9⽇・19⽇・29⽇
16：00〜18：00

毎週⼟曜⽇
15：00〜17：00

毎週⽕曜⽇・⽊曜⽇
17：30〜19：00

第３⽊曜⽇
17：00〜19：00

第２・第４⽉曜⽇
13：30〜15：30

しもせいカフェ

JTL

若者を対象に５〜１０⼈のメン
バーで、お茶を飲みながらゆっ
くり語り合ったり、トランプや
ゲーム、料理などをして交流を
します。

中央青少年活動センター

東山青少年活動センター

⽇常にあるアイテムを使い、集ま
ったメンバーで“ものづくり”をし
ます。実験をするように、⾃由に
アイディアを出し合い、みんなで
考えながら創作をする時間です。

北青少年活動センター

若者が⾃由に卓球が出来る時間そ
れが卓球フリータイムです。道具
はセンターにあるので、⼿ぶらで
卓球が出来ちゃいます！

山科青少年活動センター

スポーツ・お菓⼦作り・⼯作など
いろんなプログラムを⾏います。
「こんなことをやってみたい！」
など声を聞かせてください。
⼀緒に企画もできるかも！？

南青少年活動センター

誰かと話したいとき、ちょっと
時間が空いたとき、⼈のいる場
にいたいとき「⾷」を通したほ
っこりとした時間を南センター
ですごしてみませんか？？

下京青少年活動センター

⼩⼈数で卓球やボードゲームなど
のレクリエーションをしたり、お
茶を飲みながら交流したり、リラ
ックスして過ごします。

伏見青少年活動センター

⽕曜⽇�(⽉３回)
19：00〜20：00
海外ルーツの若者と⽇本の若者が
交流するプログラムです。
他国の⽂化や⾔語に興味のある⽅
ぜひ参加してください。

(Japanese Talking Lesson)

（⽔曜⽇の場合は中⽌）

平⽇

少⼈数

ものづくり

⼿ぶら

運動

誰かと

ごはん

遊べる

⼟曜⽇

放課後

交流

異⽂化

交流!?

各プログラムの

詳細は

こちらから
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